— rok duszpasterstwa

W kluczowych momentach zycia
znacznie intensywniej niz zazwyczaj
stawiane s3 pytania o jego sens i zna-
czenie. Ludzie staja si¢ w takich oko-
liczno$ciach, jak §lub, chrzciny lub
pogrzeb bardziej otwarci na towarzy-
szenie duszpasterzy i wspolne z nimi
podejmowanie religijnych tematow.
Newralgiczne momenty zycia wy-
zwalajg niepewnos¢ i Igk, bowiem do-
tychczas przyjete wzory indywidual-
nych, jak i spotecznych zachowan,
muszg na nowo zosta¢ przemy$lane,
przyjete i rozwijane.

Nie tylko duchowni

Dlatego tez poprzedzenie takiego
wydarzenia rozmowa lub jego konty-
nuowanie podczas rozmowy duszpa-
sterskiej jest niezbedne. Rozmowy
przedchrzestne, przedslubne, przed-

ktora obok pomocy w zyciu,
—y

pomogiaby nam rowniez w naszych
duchowych rozterkach.

pogrzebowe, a takze po uroczystosci
chrztu, §lubu, pogrzebu, nie tylko ma-
ja na celu oméwienie przebiegu
danej uroczystos$ci, ale sg szcze-
g6Ing okazja, by przyjrzec si¢ sy-
tuacji zyciowej 0sob zwigzanych
z przezywaniem danego wyda-
rzenia, dostrzec religijne hory-
zonty, ktére maja ogromne zna-
czenie w przelomowych sytu-
acjach zycia kazdego z nas.
Oczywiscie, jesli chodzi o ten
rodzaj rozméw duszpasterskich,
to jest i pozostanie on domeng du-
chownych, aczkolwiek réwniez
parafialne kota odwiedzinowe,
kompetentnie przygotowane, mo-
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obrze, jesli znajdzie sie /&

I przyjazna dusza;

ga odegra¢ i w tym przypadku wazna
role. Wszak towarzyszenia w proce-
sie zatoby po stracie kogo$ bliskiego
nie mozna ograniczy¢ do jednorazo-
wych spotkan przed i po pogrzebie.
W tym momencie rozposciera si¢ sze-
roka perspektywa odwiedzinowego
oddziatywania $wieckich duszpaste-
rzy. Dobrze, jesli tacy si¢ znajda i be-
da gotowi podejmowac duszpasterski
trud, pod warunkiem respektowania
zasad, ktore w ramach Duszpaster-
skiego elementarza wielokrotnie byty
juz podkreslane. Takze towarzyszenie
mtodym matzonkom moze by¢ cenne,
zwlaszcza, jesli prowadzone bedzie
przez osoby w podobnym wieku. Wa-
runek jest nastepujacy: owi duszpa-
sterze nie moga pojmowac swej roli
jako specjalistow od idealnych mat-
zenstw, ktorzy probuja ingerowacd
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w kreowanie modelu malzenstwa, co
jest sprawa tylko i wylacznie samym
matzonkow. Duszpasterskie wsparcie
cenne jest w procesie wychowywania
dzieci, jednak jedynie tak dtugo, jak
dhugo duszpasterz nie zamieni si¢
w edukujacego belfra, posiadajacego
monopol na wiedz¢ wychowawcza,
zwlaszcza w religijnym wymiarze.

Trzeba mie¢ wyczucie

Najbardziej powszechne wydaja
si¢ okazjonalne odwiedziny zwigzane
z jubileuszami. Odwiedziny w waz-
nych dniach zycia podbudowuja po-
czucie warto$ci odwiedzanych. Oso-
by te czuja si¢ traktowane powaznie,

Kluczowe odwiedziny

uhonorowane, zauwazone i wyrdz-
nione. Takie odwiedziny bywaja nie-
zwykle cenne, cho¢ nie zawsze stano-
wig odpowiedni kontekst do rozmow
duszpasterskich. Wszak duszpasterska
wizyta moze si¢ natozy¢ na uroczy-
sto§¢ urodzinowa, w ktorej bierze
udziatl wiele os6b. Wowczas otwarta
rozmowa raczej nie be¢dzie mozliwa.
Wiadomo, ze przy gosciach nie bedzie
si¢ rozmawiato na temat probleméw
i trosk. W takim przypadku warto si¢
umowié na kolejne spotkanie, gdy oko-
licznosci beda bardziej sprzyjajace.

Zatem jubileuszowe rozmowy mo-
gg postuzy¢ za punkt wyjécia do
dalszych spotkan. A te, w przypadku
zwlaszcza 0sOb starszych, sa niezwy-
kle cenne. Starzy ludzie czuja si¢ osa-
motnieni, czesto znajduja si¢ u kresu
swych sit i mozliwosci. Ich rytm co-
dziennosci ulega znacznemu spowol-
nieniu. Coraz mniej bywa w tej co-
dzienno$ci atrakcji, urozmaicenia.
Przeto duszpasterskie odwiedziny
z jednej strony stanowig wspaniaty
przerywnik, z drugiej sposobnos¢, by
podzieli¢ si¢ z innym czlowiekiem
swymi odczuciami, obawami, prze-
czuciami, a tym samym przezy¢ spo-
tecznos$¢, za ktorg ludzie starzy szcze-
gdlnie tesknig. Dla duszpasterzy takie
spotkania niosg w sobie swego rodza-
ju nagrode za podejmowany trud, bo-
wiem osoby starsze sg wdzigczne za
odwiedziny i cieszg si¢, gdy kto$ ich
odwiedza. Réwniez osoby chore czy
niepelnosprawne wymagaja szczego6l-
nej uwagi. Czgsto znajdujg si¢ w sy-
tuacjach krytycznych, resztkami sit
zmierzaja si¢ ze swa sytuacjg zycio-
wa. W ich przypadku pytania o sens
zycia 1 mozliwos$ci na przyszto$¢ sa
bardzo czeste i wymagajg duszpaster-
skiego wsparcia.

Pracujacy tez potrzebuja
wsparcia

Istnieje oczywiscie niebezpieczen-
stwo, ze w danej parafii nastapi kon-
centracja jedynie na osobach star-
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szych, co skutkuje niedocenieniem
pozostatych grup. Blednie sadzi sie,
ze osoby zawodowo czynne nie po-
trzebujg badZz nie chca duszpaster-
skich spotkan. Na pewno pewien pro-
cent os6b w srednim wieku wyraza
przekonanie, ze nie maja gtowy do ta-
kich spraw. Procesy wychowywania
dzieci, rodzinne problemy, zawodowe
trudnoéci stanowig punkt wyjscia do
wielu bardzo intensywnych rozmow
duszpasterskich. Wtasnie ze wzgledu
na przyjete stereotypy odwiedziny
jubileuszowe u tej grupy wiekowe;j
bywaja bardzo sympatycznym zasko-
czeniem. To stanowi¢ moze impuls do
przemyslen, ktéorym duszpasterz mo-
ze towarzyszy¢. Mlodziez odwiedza-
na podczas urodzin moze czucé si¢ za-
zenowana, odbiera¢ wizytg jako pew-
na form¢ inwigilacji, ale réwnie do-
brze moze czu¢ si¢ dowartosciowana.
Warto podejmowac proby nawigzywa-
nia kontaktu z mtodym pokoleniem.
Niewatpliwie najbardziej docenio-
ne duszpasterskg wizyta beda czuly
si¢ dzieci. Pami¢¢ o ich urodzinach,
drobny upominek, poprzez ktory wy-
Slemy sygnal: nie jestes dla mnie kims
obojetnym, maja dla dzieci ogromne
znaczenie. Oczywiscie, nie chodzi
o kupowanie sobie partnerow duszpa-
sterskich rozmow. Zaufanie bedzie-
my budowali dzigki obdarowywaniu
dzieci nalezng im godnos$cig, powaz-
nym traktowaniem, zrozumieniem.

Zyciowe historie

Zyciowe historie maja niejed-
nokrotnie skomplikowany przebieg,
nadto obecna sytuacja na rynku pracy
zmusza do zmiany miejsca zamiesz-
kania. W nowym $rodowisku czuje-
my si¢ zdezorientowani, zagubieni.
Dobrze, jesli znajdzie si¢ przyjazna
dusza, ktéra obok pomocy w zyciu,
pomogtaby nam réwniez w naszych

duchowych rozter- =
kach. Réznego ro-
dzaju sekty juz daw-
no zorientowaly sig,
ze nalezy ukierun-
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| esli Nastapi odrzucenle,
nalezy przyja¢ odmowe 0!
i ja zaakceptowac. Nie nalezy odtad 4,_-"-
postrzegac siebie jako fatalnego duszpasterza.

kowywa¢ swa dziatalno$¢ na takie
osoby. Duszpasterstwo winno by¢ po-
mocne takze w procesie przystosowy-
wania si¢ do nowych warunkéw zy-
ciowych. W ten spos6b nawigzywane
bywaja nowe kontakty. Warto takze
pamietac o pielggnowaniu juz istniejg-
cych.

Duszpasterstwo zawsze wigze si¢
z odrzuceniem. Jesli ono nastgpi, na-
lezy odmowe przyjac i ja zaakcepto-
wac, nie odnoszac jej do siebie i nie
postrzegajac siebie w kategorii fatal-
nego duszpasterza.

Samokrytycyzm i organizacja

Ogromne znaczenie majg odwie-
dziny u 0s6b przezywajacych roznego
rodzaju kryzysy. Kryzysy przyjmuja
najrozmaitsze oblicza: kto§ zginat
w wypadku samochodowym, kto$
stracit pracg, ktos zachorowal, kto$
inny jeszcze przezyt samobojstwo bli-
skiej osoby. Dobrze, jesli wkrotce po
wydarzeniu wiadomos$¢ o nim dotrze
do duszpasterza. Istotne jest upew-
nienie si¢, czy wizyta duszpasterza
nie koliduje z planami rozméwcy. Je-
$li tak by si¢ stalo, wowczas warto
umowic si¢ na inny termin, dajac jed-

nak wyrazny sygnat: wiem o krytycz-
nej sytuacji, mysle o Tobie, modle si¢
w Twej sprawie, troszcze sie o Ciebie.

Ile takich rozmoéw przeprowadzi-
my, zalezne bgdzie od sytuacji. Waz-
ne jest, by nie przecenia¢ swoich
mozliwosci. Interwencja w kryzysie
wymaga odpowiednich kompetenc;ji.
Ich samokrytyczna ocena moze przy-
czyni¢ si¢ do uniknigcia niepotrzeb-
nych komplikacji.

W jaki sposob w parafii stuzba
duszpasterska zostanie zorganizowa-
na, zalezy od miejscowych warun-
kéw. Pewne obszary stuzby duszpa-
sterskiej moga by¢ przypisane tylko
1 wylacznie duchownemu, inne oso-
bom $wieckim, danej grupie odwie-
dzinowej. Czasem rola $wieckich
duszpasterzy moze polegac na nawig-
zywaniu kontaktow z osobami wy-
magajacymi duszpasterskiego wspar-
cia, by duchownemu dawa¢ sygnat
o potrzebie odwiedzania konkretnej
osoby. Innym razem moga to by¢ sys-
tematyczne spotkania. Zalezne to be-
dzie od poczynionych ustalen, ktore
warto respektowac lub od predyspo-
zycji poszczegolnych duszpasterzy.

ks. Adrian Korczago

|
Zwiastun 2/2012

11




