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Spehianie swoich zachcianek, i to
w kazdym czasie, stato si¢ dzigki roz-
wojowi techniki bezproblemowe. Po-
stawy roszczeniowe zaczgly obej-
mowac¢ najroznorodniejsze obszary
naszego zycia. Niepowodzenia prze-
zywamy w kategorii narastajacego
kryzysu. Trudno nam zaakceptowaé
nasza ograniczono$¢. Stawiamy wo-
bec niej opor.

Wszystko nam spowszednialo.
Czgsto nie rozrézniamy juz dni po-
wszednich od §wiatecznych. Niedziel-
ne zakupy w cen-
trach handlowych
staja si¢ tradycja
wspotczesnosci.
Praca w dni $wia-
teczne tez nikogo
nie dziwi. Jedyne,
co odczuwamy, to
narastajace zme-
czenie, nasilone
poirytowanie, brak
radosci. Uswiado-
mienie sobie, ze wiekszos¢ ludzi
W swym zyciu religijnym nie zyje
tak, jak powinni czy jak tego by
chcieli, wydaje si¢ niezwykle cenne.

Opat z Monte Cassino z przetomu
V i VI wieku podkreslal znaczenie
czasu pasyjnego, postrzegajac go ja-
ko okres intensywnego zycia ducho-
wego. Uswiadamiat braciom zakon-
nym, iz je$li przezywany czas jest

stale taki sam, to nie mozna wy-
zwala¢ w sobie petnego napigcia
oczekiwania. Czas pasji powi-
nien by¢ duchowa tgsknota za
radosnym okresem Wielkanocy.
Te spostrzezenia wptynety na zy-
ciowy porzadek benedyktynow,
w ktérym oprdécz nabozenstwa
znajdziemy prace, jedzenie, by-
cie razem ze soba, ale takze by-
cie samemu, mowienie oraz mil-
czenie. Jesli wszystko ma swoj
czas, wOwczas wyrazne sa po-
szczegblne granice. Doswiad-
czanie granic chroni przed per-
manentnymi uzaleznieniami od
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zadan, ktore mamy do wykonania, od
przezywanego upadku czy wypraco-
wanego sukcesu. Konsekwentne do-
strzeganie granic prowadzi do akcep-
towania wiasnej skonczonosci, ale
i wlasnych mozliwosci.

Godnymi uwagi sa rowniez napo-
mnienia Benedykta, by nie by¢ smut-
nym i nie narzekaé: ,,niech (...) blo-
gostawig Boga i nie szemraja. To za-
lecamy przede wszystkim, by nigdy
nie bylto szemrania” (Reguta 40,8.9).
Narzekanie jest projekcja wlasnego

Duszpasterstuo

jest mozliwe wytacznie w spotecznosci,
w ktérej wszyscy sa na siebie
wzajemnie duszpastersko zdani.

niezadowolenia, jest wyrazem nedzy,
zatwardziatosci serca, ktore nie pro-
buje we wszystkim poszukiwaé Bo-
zej woli.

Duszpasterstwo powinno zatem
fagodnie oraz cierpliwie dodawac
otuchy i zachgcaé do zaakceptowania
wlasnego zycia. W miejsce narzeka-
nia Benedykt proponuje pochwate
Boga, ktéra nie moze ograniczaé sig
wylacznie do nabozenstwa. Cale zy-
cie ma by¢ przeniknigte ta pochwal-
na czynnoscia, ,,aby we wszystkim
Bog byt uwielbiony (1 P 4,11)” (Re-
guta 57,9). Najbardziej klasyczna,
a zarazem konstruktywna wypo-
wiedz: ,,nigdy nie traci¢ ufnosci w mi-
losierdzie Boze” (Reguia 4,74), za-
wiera w sobie zachete, ktéra byta po-
mocna benedyktynom, by zawsze
zaczyna¢ od poczatku, nawet jesli
wszystko bywato zrujnowane.

Uwage przykuwa takze indywi-
dualizm podejscia do cztowieka. Dis-
cretio, czyli zdolno$¢ dostrzezenia
potrzebujacych, jest matka wszel-

Pochwalne czynnosci

kiego dziatania. W chorych, obcych,
szczegolnie obciazonych, spotyka-
my Chrystusa, ,,czy wolni bowiem,
czy niewolnicy, wszyscy jestesmy jed-
nym w Chrystusie i pod rozkazami
Jjednego Pana dzwigamy rowny [dla
wszystkich] ciezar Jego stuzby. Al-
bowiem u Boga nie ma wzgledu
na osobe (Rz 2,11)” (Reguta 2,20).
Duszpasterz powinien zabiegaé, ,,by
1 mocni mieli to, czego pragna i sta-
bi nie uciekali (Reguta 64,19). Przy
tym ,,nie powinien by¢ nieopanowa-
ny ani trwozliwy,
ani krancowy, ani
uparty, ani zaz-
drosny i zbyt po-
dejrzliwy, bo nig-
dy nie zazna spo-
koju” (Reguta 64,
16).

Obraz roli opa-
ta reguty benedyk-
tynskiej stanowi
cenng podpowiedz
dla duszpasterstwa, ktore nie moze
by¢ uprawiane z dystansu, ale pod-
czas towarzyszenia i zblizania sig
do tych, ktorzy duszpasterzowi za-
ufaja. Duszpasterstwo jest mozliwe
wylacznie w spotecznosci, w ktorej
Wwszyscy sa na siebie wzajemnie
duszpastersko zdani, a takze za sie-
bie odpowiedzialni — twierdzi Bene-
dykt z Nursji (480-547), opat, zato-
zyciel 1 tworca reguly zakonu bene-
dyktynow. Nauke zdobywal w Rzy-
mie. Poczatkowo prowadzil zycie
eremity. Jego styl zycia przyciagat do
niego uczniéw i nasladowcow. Oko-
1o 529 roku osiadt z kilkoma mnicha-
mi na Monte Cassino i rozpoczat bu-
dowe kosciota oraz klasztoru. Zycie
wspolnoty wypetnione byto modli-
twa, pracg fizyczng i lektura Biblii.
Benedykt ktadt nacisk na pokore,
postuszenstwo, ufnos¢ i modlitwe.
Stworzona przez niego regula stata
si¢ podstawa regut wielu zakondéw
1 kongregacji.
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