Kto by sig¢ spodziewat, ze techniki
zmiany zachowan, postrzegane jako
dwudziestowieczny wynalazek sig-
gaja poczatkdw zycia mnisiego i tra-
dycji pokuty! Moze migdzy innymi
takze dlatego Grzegorz I zostal na-
zwany Wielkim, ze podkreslal po-
trzeb¢ wzmocnienia spdjnosci tego,
jak chcieliby$my si¢ zachowywac,
z tymi zachowaniami, jakie nam ,,wy-
chodza” w rzeczywistosci.

Przygladajac sig postaci pierwsze-
go mnicha na papieskim urzedzie za-
czynamy powatpiewac, czy Freud
rzeczywiscie byl innowatorem i od-
krywca nieSwiadomych popedow,
zwlaszcza kiedy przyjrzymy si¢ uzy-
wanym przez Grzegorza obrazom:
dlutowania $ciany, otwierania drzwi,
przechodzenia przez nie, itp., dostrze-
zemy w nich jego interpretacj¢ ma-
rzeh oraz nies§wiadomych symboli,
ktore przypisujemy Freudowskiej psy-
choanalizie. Grzegorz Wielki ktadt
nacisk na realistyczne poznanie sa-
mego siebie, ktdre stanowi nadrzedny
cel procesow zdrowienia poprzez roz-
mowe. Byl zafas-
cynowany zwiaz-
kiem wystepku
i przeciwnej mu
cnocie. Nie igno-
rowal znaczenie
kontrastow i ich
przezwycig¢zania.
Wiedzial, ze mig-
dzyludzka interakcja jest statg wymia-
na tych kontrastoéw. Modna wspotczes-
nie komunikacja pozastowna byta dla
niego czyms$ oczywistym. Bezstowny
przekaz odczytywal nie
tylko w gestach, ale row-
niez w symbolach, sposo-
bie ubierania sig, uzywa-
nych kolorach, w formach
zachowania.

W swym glownym dzie-
le Ksiega reguly pasterskiej
Doktor Kosciota nakreslit
ideat duszpasterza. Byt to
swego rodzaju podrecznik

Realistyczne samopoznanie

formacji czyli samodoskonalenia dla
duchownych. Dzieto powstato po-
migdzy wrze$niem 590 roku a lutym
591 roku. Jego autor byt juz dojrza-
tym, pigédziesigcioletnim mezezyzna
u progu pontyfikatu. Ksigga ma lo-
giczna kompozycje, podzielona jest
jednak na nieréwne czg¢sci. Sktada sig
z Listu dedykacyjnego skierowanego

Jesli leczenie

cielesnych ran jest niezwykle trudne,
to leczenie ran duszy jest
o wiele bardziej skomplikowane.

do Jana, biskupa Rawenny, nast¢pnie
z dwoch krotkich ksiag: W jaki sposob
nalezy dochodzi¢ do najwyzszego stop-
nia rzqdzenia; Zycie pasterza, oraz
trzeciej, stanowiacej 2/3 objetosci,
ktora nosi tytut: W jaki sposob dobrze
Zyjqcy pasterz powinien uczyc i napo-

Jesli duszpasterz

chce panowa¢ nad innymi,
depcze to, czego sie nauczyt.

mina¢ podwiadnych. Najkrotsza czegsc
czwarta ma najdtuzszy tytut: W jaki
sposob nauczyciel, ktory wszystko wy-
konat nalezycie, ma powrocic¢ do sie-
bie, aby ani jego Zycie, ani nauczanie
nie napetniato go pychq.

Zardwno w Ksiedze reguly pasters-
kiej, jak w wielu innych pismach
Grzegorz Wielki jawi si¢ jako przedni
duszpasterz swych czasow. Twierdzi,
iz cura animarum (troska o dusze,
duszpasterstwo — przyp. red.) jest sztu-
ka wszystkich sztuk. Jesli leczenie
cielesnych ran jest niezwykle trudne,
to leczenie ran duszy jest o wiele bar-
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dziej skomplikowane. Trze-
ba si¢ doskonale orientowac
w prawach zycia duchowego,
by by¢ lekarzem duszy.

Grzegorz dostrzega niez-
wykle obciazenie duszpasterzy. Dla-
tego tez uwaza, ze bezkrytyczne ma-
rzenie o byciu duszpasterzem wyni-
ka z braku zrozumienia, czym ono
jest. Duszpasterza
musi charaktery-
zowaé dojrzalosé.
Niezbgdna jest
znajomo$¢ duszy
— jej réznorodnos-
ci 1 wystepujacych
W niej sprzecznos-
ci. Zauwazamy za-
tem u tego profes-
jonalisty z VI wie-
ku w zakresie duszpasterstwa zarow-
no podejscie pastoralno-teologiczne,
jak i psychologiczne.

Nie dziwi przeto fakt wzywania do
samokrytycznego obchodzenia si¢
z wladza, jaka niewatpliwie ma dusz-
pasterz, ktory dowiedziat si¢ wiele na
temat swego rozmowcy. Jesli ktos za
pomoca duszpasterstwa chce panowaé
nad innymi, to znaczy, ze nie zrozu-
mial, czym ono jest. Tym samym dep-
cze to, czego si¢ nauczyt. Ludzkiego
nieszczgscia nie mozna wykorzysty-
waé do realizacji wlasnych celow.
W konfrontacji z nieszczg$ciami
duszpasterz musi si¢ edukowac i roz-
wija¢, ¢wiczac w wewngtrznej kon-
centracji. Jesli zbyt wieloma proble-
mami si¢ zajmie, wowczas zatraci to,
co najistotniejsze.

Grzegorz Wielki byt politycznym
duszpasterzem lub nalezatoby powie-
dzie¢ — duszpasterzem jako polityk.
Byt takze socjalnym duszpasterzem
reprezentujacym maluczkich, mi-
syjnym duszpasterzem w ofensywie.
Ta sfera dziatan, jego zdaniem, chroni
Kosciot przed zajmowaniem si¢ jedy-
nie soba. Reprezentowat duszpasters-
two rygorystyczne pelne lekkosci.

ks. Adrian Korczago

rok duszpasterstwa
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